
Uhrzeit Lemgo
14.00 - 15.00 Uhr Kata Training mit

Clara Ewald

  

15:15 - 16:15 Uhr Kumite Training mit 

Youssef Lachaaf

 

16:30 - 17:30 Uhr Kata Training mit 

Annika Jürgensmann

 
17:45 - 18:45 Uhr Kumite Training mit 

Kevin Michejlis

 Fotos und Autogramme mit euren Trainern!!

Ort: Karate Dojo Lemgo Lippe in Lemgo, Gymnastikhalle 

Vogelsang 31, 32567 Lemgo

 

Lasst euch eure Trainingskarte nach jeder Einheit abstempeln. 

Wer mind. 3 Stempel hat, kann mit seinen Trainern ein Foto und 

Autogramm kostenlos machen…

 

LG Gebühren: Kinder 6 bis 18 Jahre 10 Euro

Anmeldung ist online über die KDNW Hompage, als auch vor Ort ( Tageskasse)

KDNW Jugend  ' 4.  Kids Day'  07. November 2026


