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Für Wen:  Kata U10 (Jahrgänge 2015 und 2016) 

Kata U12 (Jahrgänge 2013 und 2014) 
Kata U14 (Jahrgänge 2012 und 2011) 

 
 
Wann: Samstag, den 17.02.2024 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Wo:   Budo-Sport-Center 1977 e.V. 

Am Kaisergarten 28 
46049 Oberhausen 

 
 
Wie: Anmeldung mit vollständig ausgefülltem  

Excel-Anmeldebogen per Mail an: c.karras@kdnw.de 
    

Anmeldeschluss ist der 10.02.2024. 
 
 
 
 

Zeit Inhalt 
14:00 - 15:00 1. Trainingseinheit 
15:00 - 15:15 Pause 
15:15 - 16:00 2. Trainingseinheit 
16:00 - 16:15 Sonstiges und Verabschiedung 

Einladung zum NRW-
Landeskader Sichtungslehrgang 

KATA 
 

file:///c.karras@kdnw.de

