
Bericht des Referates Ausbildungs- und Breitensportreferates für 
das Jahr 2020 
 
Das Basismodul fand mit 14 Teilnehmern an 2 Wochenenden statt in den Sportschulen Hachen und 
Wedau. Diese konnte im Januar und Februar ohne Einschränkungen stattfinden. 
 
Anders bei der Trainerassistenten/Innen Ausbildung diese fand in den Sommerferien in Präsenz 
statt allerdings unter Corona Bedingungen vor Ort in der Sportschule. Es wurden 22 
Trainerassistenten ausgebildet.  
 
 
Die Ausbildung zum C-Trainer/in C-Breitensport wurde im zweiten Halbjahr durchgeführt.  
Dank der Umstrukturierung in den letzten Jahren konnte die ausgebuchte Ausbildung starten.  
Die praktische Prüfung wird in 2021 auf Wunsch der Teilnehmer nachgeholt, da der Lockdown da 
zwischen kam. Aufgrund der großen Nachfrage wird in 2020 noch ein zusätzliche C-Trainer/in 
Breitensport angeboten. Diese ist ebenfalls ausgebucht.  
Sportwissenschaftlerin Kira Lagmöller leitete diese Ausbildung mit Unterstützung von 
verschiedenen Referenten. Ein gut funktionierendes Konzept. Mein Dank geht an Kira. 
Es nahmen 24 Teilnehmer/innen daran teil. 
 
An 4 Wochenenden plus 4 Samstagtermine konnte die C-Trainer/in Leistungssport erfolgreich für 
alle 10 Teilnehmer beendet werden. Neu war, dass die schriftliche Prüfung mittels der 
Lernplattform ‚Moodle‘ überprüft wurde. Die Teilnehmer konnten die Fragen über Laptop, Handy 
oder Tablett beantworten. Sportwissenschaftler und Jugendreferent Dennis Dreimann führte 
gemeinsam mit der Unterstützung der Landestrainer Kata und Kumite diese Ausbildung durch, 
mein Dank an ihn. 
  
Die Projektarbeit bzgl. der B-Trainer/in mit dem Profil Kinder und Jugend wurde durch Susanne 
Nitschmann, Kira Lagmöller und Michael Bolder in Absprache mit dem DKV und LSB NRW auf den 
Weg gebracht und findet im Herbst 2021 zu erstem Mal statt. 
 
Fortbildungen: 
Neben den Ausbildungsgängen gab es noch das Trainer Meeting sowie die Reihe mit Heribert Rojek 
‚bewegt Älter werden‘. 
 
Der KDNW-Tag wurde Corona bedingt leider abgesagt. 
 
Ich habe die Fortbildung des LSB besucht mit dem Thema: Grundlagen der Jungenarbeit ein 
Angebot der LAG Jungenarbeit NRW, sowie im Bereich der sexualisierten Gewalt im Sport im LSB. 
 
Mein Dank geht an das Referenten Team, die Geschäftsstelle, sowie an alle Aktiven unseres Sports. 
 
Ausbildungs- und Breitensportreferent Michael Bolder 


